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BRIANZA VIAGGI




SEEFELD (AUSTRIA) 8 – 11 DICEMBRE

TENNIS – SKI – WELLNESS

:: LO STAGE: aperto a giocatori di tutti i livelli suddivisi in gruppi di max 4 persone per campo. Giovedì pomeriggio campi a disposizione per il free tennis e dopo cena lezione di teoria. 

STAGE BASE: Venerdì e Sabato 1 ora 30’ di lezione. 

STAGE INTENSIVO: Venerdì e Sabato 3h/gg di lezione. (suddivise fra mattina e pomeriggio)

GIOCATORI PRINCIPIANTI E LIVELLO INTERMEDIO: Programma sulla  tecnica dei colpi fondamentali. 

GIOCATORI DI CLUB e 4^ CAT. programma: ‘’TENNIS INDOOR: SERVIZIO AGGRESSIVO, RISPOSTA BLOCCATA!’’. Nella lezione teorica e nelle tre sessioni di allenamento in campo saranno affrontati alcuni aspetti del gioco sui terreni veloci. Omaggio a tutti i partecipanti. Si giocherà su campi in sintetico.
:: SEEFELD  Con i sui 3.000 abitanti e 8.500 posti per ospiti è il punto centrale della regione olimpica di Seefeld. "Vedere ed essere visti" potrebbe essere il motto di Seefeld, il luogo di villeggiatura famoso da decenni. Ci si incontra durante lo shopping nella romantica zona pedonale con i suoi negozi squisiti, a una sera divertente al Casinò, in uno dei tanti ristoranti, bar, caffetterie e discoteche di alto livello oppure durante l'escursione nelle montagne incontaminate, in inverno sulla pista di discesa o da fondo. 

:: ST. PETER HOTEL 4* DE LUXE  Albergo a conduzione familiare in un ambiente sportivo ed elegante. L'Hotel è situato in mezzo al meraviglioso paesaggio della regione olimpica di Seefeld con vista diretta sul Seekirchl, il simbolo di Seefeld. Tutte le camere sono arredate in maniera raffinata e dispongono di TV, telefono, WLAN, bagno, specchio cosmetico, fon e cassaforte. L’Hotel dispone di una bellissima area wellness dove poter combinare le attività sportive con  i massaggi professionali per il massimo del piacere e del relax.

DISTANZE:Dall'aeroporto di Innsbruck: 15 minuti in auto. Dalla stazione ferroviaria di Seefeld: 10 minuti a piedi. Dal centro di Seefeld: 5 minuti a piedi. I campi, esterni alla struttura, sono raggiungibili a piedi in soli 3 minuti. Sono a disposizione per i clienti Gotennis: Giovedì dalle 15:00 alle 19.00, Venerdì e Sabato  dalle 9.00 alle 13.00 e dalle 15.00 alle 19.00.
IL PACCHETTO COMPRENDE: sistemazione in camera doppia STANDARD per 3 notti, trattamento di ½ pensione (bevande escluse). Utilizzo gratuito della piscina interna e dell’area Wellness dell’hotel. STAGE BASE o INTENSIVO + free tennis il giovedì pomeriggio e gg. successivi (secondo disponibilità) + teoria. La quota non comprende: mance, facchinaggio extra in genere. Tutto quanto non espressamente indicato alla voce “la quota comprende”. 

QUOTA STAGE BASE (alloggio in camera doppia):  euro  355

QUOTA STAGE INTENSIVO (alloggio in camera doppia):  euro   435

QUOTA ACCOMPAGNATORE (alloggio in camera doppia): euro 215

SUPPLEMENTO SINGOLA  € 15,00 per gg. TOTALE euro 45
QUOTA 3° letto bambino / adulto  euro 160
QUOTA STAGE under 12  - 1h.gg venerdì e sabato euro 60
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